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S L O V O    S T A R O S T K Y

Milí spoluobčané!
Jaro klepe na dveře a vybízí nás 

všechny k aktivitě, na kterou se 
už po „nijaké“ zimě všichni jis-
tojistě těšíme. Začátek roku 2023 
probíhal ve znamení prezident-
ských voleb pro následné pětileté 
období, jsem nesmírně ráda, že  
v čele naší země máme sympa-
tický, reprezentativní pár a nový 

pan prezident 
se jeví jako 
slušný, čino-
rodý člověk, 
který se těší 
me z i n á ro d-
nímu respek-
tu. Velkým 
bonusem je  
i to, že mluví 
česky a sro-
z u m i t e l n ě . 

Už z jeho prvních kroků v úřadu 
lze vyčíst rozvážné jednání, které 
naznačuje, že je to člověk vlíd-
ný, který umí lidem naslouchat. 
Pevně věřím, že s tímto člově-
kem v čele se nemusíme obávat  
o naši budoucnost a svrchova-
nost. Prožíváme těžké období 
poznamenané válkou ve východ-
ní Evropě, která trvá již přes rok  

a její ukončení nebude jednodu-
ché. Stejně tak se všichni potýká-
me s energetickou krizí, vysokou 
inflací, které silně ukrajují všem 
lidem významné částky z jejich 
příjmů, zatím se tyto komplikace 
neprojevují ve zvýšené nezaměst-
nanosti, ta je dosud i v našem 
regionu velmi nízká. Nicméně 
nezbývá nežli toto těžké období 
vydržet, náš sociální systém je 
velice štědrý a dokáže pomoci 
každému, kdo se ocitne v nesnad-
né situaci. Přesto všechno jsem 
optimista, který věří, že se situ-
ace v letošním roce v oblasti cen 
postupně zmírní a lidé si budou 
moci zase vydechnout. Vysoká 
hladina cen za energie postihla  
i náš městys, kdy jsme byli nuce-
ni platit již v loňském roce vysoké 
ceny za elektrickou energii, plyn 

máme zasmluvněn dlouhodobě, 
tam byly výdaje stabilnější. Proto 
i my začínáme uvažovat o obno-
vitelných zdrojích energie, kte-
ré by zajistily výrobu el. energie  
z fotovoltaických elektráren 
umístěných na střechách budov, 
především na budově školy. Tento 
projekt teprve připravujeme a vě-
řím, že se nám podaří vyprojek-
tovat zařízení, které bude vyrábět 
smysluplné množství energie pro 
všechny obecní budovy, veřejné 
osvětlení a do budoucna i pro na-
bíjecí stanici pro elektromobily. 
To je ale vzdálenější budoucnost 
ve výhledu příštích tří čtyř let.

V současné době bylo vyhláše-
no výběrové řízení na zhotovitele 
nové budovy mateřské školy, jejíž 
stavba by měla být dokončena

(pokračování na str. 3)

Sběr nebezpečného odpadu
• v pátek 12. 5. 2023 od 16.00 do 18.00 hod. na parkovišti    
před restaurací Hodůnka

Sběr železného šrotu 
• od pátku 12. 5. do neděle 14. 5. 2023 na parkovišti před   
restaurací Hodůnka

Velkoobjemové kontejnery
• od středy 10. 5.  do pátku 12. 5. 2023 pod parkem na ná-
městí a u Slepičky
• od pátku 12. 5.  do neděle 14. 5. 2023 na Močidlech  
a na parkovišti u ZŠ

Zájemci o úklid přírody kolem cest v rámci projektu  
ČISTÁ VYSOČINA se mohou přihlásit o úklidové pytle  

na ÚM ve Štěpánově nad Svratkou od 5. 4. 2023,  
současně je třeba nahlásit místo úklidu. Sběr odpadků 

 bude probíhat od 10. 4. do 23. 4. 2023,  
zájemci mohou uklízet již o víkendu 8. a 9. 4. 2023. 

POZVÁNKA  NA  ŠKOLNÍ  AKADEMII
Vystoupení dětí MŠ a žáků ZŠ v KD ve Štěpánově

19. května 2023 v 16.30 hod.
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Výpis z usnesení zastupitelstva městyse

Usnesení č. 2/2022
ze zasedání Zastupitelstva městyse Štěpánov nad Svratkou konaného 

dne 15. prosince 2022 v 18 hodin v zasedací místnosti  
Úřadu městyse Štěpánov nad Svratkou

Zastupitelstvo městyse Štěpánov nad Svratkou: 
       BERE NA VĚDOMÍ: 
- Pavel Jež složil slib člena zastupitelstva ve smyslu § 69 odst. 2)  zákona 
č. 128/2000 Sb., o obcích (obecní zřízení), v platném znění
- zprávu o činnosti rady městyse, výborů a komisí 
- Harmonogram inventarizace obecního majetku za rok 2022
- Aktualizace účetních směrnic na rok 2023 
- Rozpočtové opatření č. 11, 12 /2022 v předneseném znění

       SCHVALUJE:
- navržený program jednání zastupitelstva doplněný o dodatečné body 
jednání: 

• 19. Veřejnoprávní smlouva s městem Bystřice n. P. ve věci projed-
návání přestupků

•  20. Žádost o finanční dar na provoz sociální služby Linka důvěry 
STŘED na rok 2023

• 21. Žádost o finanční dar na služby FOKUS VYSOČINA na rok 
2023
následují původní body programu: 
   • 22. Rozpočtové opatření č. 12, 13/2022
  • 23. Návrh rozpočtu městyse Štěpánov nad Svratkou na rok 2023  
      a návrh Střednědobého výhledu rozpočtu na období 2024 - 2025 
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 0 
- změnu názvů zvolených komisí Zastupitelstva městyse Štěpánov nad 
Svratkou na výbory – nově ekologický výbor a kulturní výbor
	 PRO: 14		  PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- návrhovou komisi ve složení: Iveta Hošková, Jaroslav Stárek,
zapisovatele: Mgr. Petra Stárková,
ověřovatele zápisu: Milan Opatřil, Miroslav Nečesánek
	 PRO: 14		  PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Cenovou nabídku firmy DigiDay na pořízení elektronické úřední 
desky ve výši 215 985 Kč s DPH.
	 PRO: 14	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Kandidaturu starostky PaedDr. Šárky Kunčíkové do představenstva 
VOV s.m.o.
	 PRO: 13 	        	 PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 1
					     (Š. Kunčíková)
- Jednací řád Zastupitelstva městyse Štěpánov nad Svratkou podle  
§ 96 zákona č. 128/2000 Sb., o obcích ve znění pozdějších předpisů  
v předneseném znění
	 PRO: 14		  PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 0
- Ceník služeb na rok 2023 v předneseném znění
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Odměny neuvolněných členů zastupitelstva městyse v navrženém 
znění s účinností od 1. 1. 2023.
	 PRO: 14       	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Ing. Hynka Jurmana kronikářem a pověřuje jej vedením kroniky 
městyse Štěpánova nad Svratkou s odměnou ve výši 10 000 Kč/ rok  
na základě DPP.
	 PRO: 13 	  	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 1
					     (H. Jurman) 
- Ivetu Hoškovou a Mgr. Petru Stárkovou do funkce oddávající, která 
bude v případě nepřítomnosti starostky provádět svatební obřady
	 PRO: 13	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 1
					     (P. Stárková)
- v případě konání elektronické aukce pozemku parcelní číslo 1060/8  
v k. ú. Štěpánov nad Svratkou, kterou pořádá ÚZSVM, složení kauce 
ve výši 15 870 Kč a schvaluje maximální hranici pro nákup pozemku 
ve výši 170 100 Kč.
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0 

- Přílohu č. 14 Smlouvy o dílo č. 43/2010 na zajištění nakládání s ko-
munálním odpadem s TS města a.s. na rok 2023
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Smlouvu o zajištění služeb pro Českou poštu, s.p. s platností  
od 1. 1. 2023
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Smlouvu o provedení těžby a prodeji dřeva č. 23112022 s panem To-
mášem Juklem v předloženém znění
	 PRO: 14	        	 PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 0
- Opatření č. 1/2022, kterým se vydává Požární řád městyse Štěpánov 
nad Svratkou
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Návrh tarifů vodného a stočného pro rok 2023 – vodné 53,23 Kč bez 
DPH/ m3, s dotací Městyse Štěpánov nad Svratkou ve výši 60 000 Kč, 
stočné 47,67 Kč bez DPH/m3, s dotací Městyse Štěpánov nad Svratkou 
na opravy dle smlouvy ve výši 170 000 Kč. 
- Výši nájmů na rok 2023 za pronájem vodovodní infrastruktury  
130 tis. Kč bez DPH a kanalizační infrastruktury 400 tis. Kč bez DPH.
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Finanční dar na provoz Centra pro zdravotně postižené Kraje Vyso-
čina, o.p.s. pro rok 2023 ve výši 1 000 Kč.
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Finanční dar na podporu služeb Oblastní charity Žďár nad Sázavou 
na rok 2023 v celkové výši 100 000 Kč.
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 0 
- Finanční dar na opravu kaple Nejsvětější Trojice ve Švařci ve výši 
100 000 Kč na účet veřejné sbírky. 
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Veřejnoprávní smlouvu s městem Bystřice n. P., která se týká pře-
stupkové agendy a uzavírá se na volební období 2022 – 2026.
	 PRO: 13 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Finanční dar na provoz sociální služby Linka důvěry STŘED na rok 
2023 ve výši 700 Kč.
	 PRO: 13 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0 
- Finanční dar na služby FOKUS VYSOČINA na rok 2023 ve výši  
14 853 Kč
	 PRO: 13	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Žádost o navýšení rozpočtu ZŠ a MŠ Štěpánov nad Svratkou  
o 150 000 Kč z rezervního fondu školy
	 PRO: 13	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Rozpočtové opatření č. 13/2022 v předneseném znění se všemi pro-
jednanými změnami na dnešním zasedání.
	 PRO: 13 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Rozpočet městyse Štěpánov nad Svratkou na rok 2023 v přednese-
ném znění a včetně všech projednaných změn na dnešním zasedání  
a Střednědobý výhled rozpočtu na období 2024 - 2025
	 PRO: 13 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0

Usnesení č. 3/2023
ze zasedání Zastupitelstva městyse Štěpánov nad Svratkou konaného 

dne 8. března 2023 v 18 hodin v zasedací místnosti  
Úřadu městyse Štěpánov nad Svratkou

Zastupitelstvo městyse Štěpánov nad Svratkou: 
       BERE NA VĚDOMÍ: 
- Lenka Cacková složila slib člena zastupitelstva ve smyslu § 69  
odst. 2)  zákona č. 128/2000 Sb., o obcích (obecní zřízení), v platném 
znění
- zprávu o činnosti rady městyse a výborů, plnění usnesení z minulého 
ZM
- Rozpočtové opatření č. 1, 2 /2023 v předneseném znění

        SCHVALUJE:

- návrhovou komisi ve složení: Lenka Cacková, Antonín Nedoma,
zapisovatele: Mgr. Petra Stárková, (pokračování na str. 3)
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příští rok. Budova bude vysta-
věna na pozemku stávající za-
hrady a dětské hřiště bude nově 
vybudováno na pozemcích vedle 
víceúčelového hřiště, které jsme 
právě koupili od pana Matouška. 
V nejbližší době zahájíme stěho-
vání stávajících herních prvků  
a zahradního domku na nový 
pozemek. Výstavba nové třítříd-
ní školky bude zahájena v letních 
měsících, bude to velká stavební 
akce, ale pevně věřím, že ji zdár-
ně v příštím roce dokončíme.

Celou zimu pracujeme pilně 
a usilovně ve sklepení bytové-
ho domu na náměstí č. p. 9, kde 
bychom rádi od letní sezóny ote-
vřeli expozici rudného revíru, 
který ve středověku dosahoval 
evropského významu. Momen-

tálně dokončujeme stavební 
práce interiéru a začínáme spo-
lu se studentem geologie na MU  
v Brně Karlem Pročkou přemýš-
let nad názvem, logem, vyba-
vením a instalacemi exponátů  
v jednotlivých místnostech skle-
pení. Slavnostní otevření pro-
běhne v neděli 25. června 2023 
v rámci ŠTĚKULE 2023 na za-
hradě bývalé MŠ. Ještě nás čeká 
spousta práce, ale těším se, že  
i Štěpánov bude mít reprezenta-
tivní výstavní prostor své slavné 
středověké minulosti. V tomto 
čísle Štěpánovinek vyhlašuje-
me soutěž na logo Hornického 
cechhauzu Štěpánov, podmínky 
soutěže naleznete na jiném mís-
tě zpravodaje. Vyzývám všechny 
výtvarně nadané děti i dospělé, 

aby se pokusili po-
dat svůj návrh, bu-
deme rádi, pokud 
vzejde od našich 
občanů, aby i dneš-
ní generace Štěpá-
novských zanechala 
svou stopu při osla-
vě slavné historie 
štěpánovského rud-
ného revíru.   

Kromě zmíně-
ných akcí nás letos 
čeká opět oprava 

místních komunikací, na kterou 
budeme čerpat dotaci z POVV 
2023, chtěli bychom opravit 
silnici v malé Olešničce včet-
ně úpravy plochy pod třídícím 
místem. Dále budeme čerpat 
dotaci na ořez lip za márnicí a 
lípy v Borovci. Během dubna 
bychom měli dostat již koneč-
ně dopravní automobil SDH, 
na který budeme čerpat dotaci  
z Ministerstva vnitra ČR a Kraje 
Vysočina.   

Dále mi dovolte zmínku o tom, 
že byl nově ustanoven kronikář 
obecní kroniky Ing. Hynek Jur-
man. Jsem tomu velice ráda, že 
bude opět kronika vedena, pro-
tože poslední zápisy v tradiční 
kronice končí v roce 1996, poté 
byly psány jen shrnutí za určitá 
období. Další pokus o oživení 
kroniky byl učiněn v letech 2011 
– 2013, kdy kroniku psala paní 
místostarostka Míla Chalupní-
ková. Teď se této úlohy ujal „sta-
ronový“ kronikář, který má elán 
dáti všechny zápisy do pořádku.

Na závěr ještě zmínka o novém 
konceptu zveřejňování všech 
úředních dokumentů, listin, pla-
kátů a jiných. Od 31. ledna 2023 
je na budově úřadu umístěna 
nová elektronická úřední deska, 
ta zjednodušuje práci úřednic, 

které jsou zahlceny povinnostmi 
zveřejňování úředních doku-
mentů. Vyvěšování listin se stalo 
již velice složitou záležitostí, aby 
bylo dodrženo vše, co současné 
zákony vyžadují. Proto jsme při-
stoupili ke koupi EÚD, na které 
najdete nejen všechny dokumen-
ty včetně příloh, ale naleznete zde 
informace o akcích, aktualitách, 
Štěpánovinky a plánujeme při-
dat informace pro turisty a jízdní 
řády. Dřevěné úřední desky bu-
dou z fasády odstraněny, pořídí-
me jen jednu novou, která bude 
sloužit k umístění plakátů, popří-
padě k vyvěšení parte. Ovládání 
elektronické ÚD je jednoduché 
a dosti intuitivní, přizpůsobené 
pro invalidy na vozíčku i pro ne-
vidomé, či pro ty, kdo již nechtějí 
číst, ale mohou si pustit zvukový 
záznam textu.

Jak jsem začala, tak i končím, 
jaro přináší naději nového života, 
jarní činorodosti a aktivity. Hle-
dím do dalších měsíců s nadějí, 
že se svět zklidní a nám se bude 
dařit naplňovat nové vize, aby se 
nám zde dobře žilo. 

Přeji vám všem příjemné pro-
žití velikonočních svátků!

Šárka Kunčíková,
starostka městyse

S L O V O    S T A R O S T K Y (pokračování ze str. 1)

Výpis z usnesení zastupitelstva městyse
- ověřovatele zápisu: Mgr. et Mgr. Barbora Hošková, Bc. Ladislav Juřík
	 PRO: 15		  PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Dodatečné body v programu jednání ZM Štěpánov nad Svratkou: 
  • 13. Dodatek č. 1 ke Kupní smlouvě uzavřené 27. 07. 2022 s firmou 
SAP spol. s r.o.
  • 14. Úpravu odměn neuvolněných členů zastupitelstva městyse a ne-
uvolněnému místostarostovi s účinností od 1. 4. 2023
následují původní body programu: 
  • 15. Různé, diskuze, závěr.
	 PRO: 15	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- hodnotící komisi ve složení: Milan Opatřil, Ing. Hynek Jurman,  
Mgr. Petra Stárková pro VZ „Výstavba nové budovy MŠ Štěpánov  
nad Svratkou“ 
	 PRO: 15 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- podání žádosti o dotaci v POVV 2023 i žádost o dotaci na Akce-
schopnost JSDH.
	 PRO: 15 	        	 PROTI: 0	 	 ZDRŽEL SE: 0
- postup přípravy expozice rudného revíru a souhlasí s cenovou na-
bídkou Petra Šebka na opískování cihlových a kamenných stěn a stro-
pů sklepení domu č. p. 9 pro expozici rudného revíru v celkové výši  
130 000 Kč. 
	 PRO: 15 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0
- Nákup interiérového vybavení 4 pokojů penzionu Hodůnka dle 
předložené nabídky ve výši cca 137 000 Kč
	 PRO: 15	        	 PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 0 
- Koupi pozemků od Ing. Dana Matouška parcelní čísla 486 o výměře 
1571 m2, 488/1 o výměře 2230 m2, 488/2 o výměře 236 m2 v k. ú. Ště-
pánov nad Svratkou za dohodnutou cenu 259 000 Kč. Náklady spojené  

s koupí pozemků /posudek, KS/ hradí kupující.
- podání žádosti o změnu způsobu využití pozemku v chystané Změně 
č. 2B v územním plánu
	 PRO: 15 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0 
- Žádost o realizaci společných zařízení /stabilizace strže ST1 pomocí 
přehrážek/ v návaznosti na schválený návrh KPÚ v k. ú. Kozlov 
u Lesoňovic a části k. ú. Štěpánov nad Svratkou 
	 PRO: 15 	        	 PROTI: 0 	 ZDRŽEL SE: 0 
- dotaci na činnost FK Štěpánov nad Svratkou na rok 2023 ve výši  
150 000 Kč a uzavření veřejnoprávní smlouvy.
	 PRO: 15 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0 
- Rozpočtové opatření č. 3/2023 v předneseném znění se všemi projed-
nanými změnami na dnešním zasedání
	 PRO: 14	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0 
- Dodatek č. 1 ke Kupní smlouvě uzavřené 27. 07. 2022 s firmou SAP 
spol. s r.o. na nákup DA SDH, kterým se prodlužuje datum konečného 
dodání vozu na 20. 4. 2023 z důvodu na straně dodavatele vozidla
	 PRO: 14 	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0 
- Úpravu odměn neuvolněných členů zastupitelstva městyse, kteří jsou 
odměňováni za práci v radě a výborech, a neuvolněnému místostaros-
tovi ve výši 16 900 Kč s účinností od 1. 4. 2023
- Sčítání odměn za práci neuvolněných zastupitelů v radě a výborech 
od 1. 4. 2023
	 PRO: 14	        	 PROTI: 0		 ZDRŽEL SE: 0

      VYHLAŠUJE: 

- soutěž na logo expozice rudného revíru 
Zapsala Petra Stárková

(pokračování ze str. 2)

Setkání k založení expozice dne 3. 12. 2022
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ZPRÁVIČKY OD ŽEN

Už nás sluníčko láká na za-
hrádky, proto vás nechci zdržo-
vat dlouhými řádky a vezmu to 
hopem.

Masopustní průvod byl letos 
trošku pomalejší, protože naše 
řady kvůli nemoci prořídly. Ale  
i tak bylo veselo a my všem děku-
jeme , že nás vždy mile přivítáte  
a ten úsměv na našich tvářích vy-
kouzlíte. (A občas máme i tváře 
vyboulené, jak nám u vás chut-
ná.)

Výroční schůze, tu máme spo-
jenou s oslavou MDŽ. Ale než za-
čala volná zábava, byly přivítány 
nové členky, přečtena výroční 
zpráva a načrtnuty plány na le-
tošní rok. Co nás čeká nejdřív? 

Další náš svátek - REJ ČA-
RODĚJNIC - 30. dubna, jako 
obvykle na koupališti, vše ještě 
upřesníme. Potom naše výle-
ty. ZA KVĚTINAMI pojedeme  
14. května, upozorňuji, tento-
krát je to neděle. Rodinný vý-
let - ZÁJEZD DO ZOO DVŮR 
KRÁLOVÉ -  nás čeká v sobotu  
27. května. Neváhejte a jeďte  
s námi!  A také neváhejte, plujte s 
námi - v pátek 30. června v rámci 
naší PLAVIÁDY.

Termíny a časy odjezdů najdete 
průběžně na pozvánkách, webo-
vých stránkách a hlavně přímo  
u našich důvěrnic. Jejich jménem 
vám teď přeji krásné jarní dny.

Lenka Malá

Kohopak jste letos viděli
při masopustním veselí?
Na koloběžce klouček Večerníček
doprovázel chumel postaviček.
Vílu Amálku s kocourem malým,
asi Mikeše jste v něm nepoznali...
Emanuel však nešel přehlédnout,
svými křídly ometl každý kout.
Maková Panenka zářila červeně...
Medvěd vypadal opět vznešeně.
Policistů letos máme mnohem víc,

proto dbejte o pořádek našich ulic!
Sestry řádové vám přišly popřát klid,
exotické tanečnice vás do kola vzít.
Ovčí babička se cestou přidala,
své klubko si občas neuhlídala,
fotograf v klobouku pozorný byl,
z příkopu klubíčko hbitě vylovil.
Děduško Večerníček hlídal nás,
a hvězdy na nebi rozsvítil včas.
Všem děkujeme za milé přivítání.
Do příštího průvodu jste také zváni.
				                  LM

M A S O P U S T Vá n o č n í   o d p o l e d n e

Římskokatolická církev a Měs-
tys Štěpánov nad Svratkou nás 
druhou letošní neděli pozvali na 
Vánoční odpoledne.

V kostele sv. Petra a Pavla nám 
pásmem Vánoční koledy svátky 
připomněl "štěpánovský" náro-
dopisný soubor Borověnka, který 
čerpá z lidových zvyků a tradic  
i z našeho blízkého okolí. Úsměv 
na tváři děti vykouzlily nejen 
svým rodičům, ale i my ostatní 
jsme se potěšili. Starší členy jsme 
obdivovali, jak umí ovládat nejen 
svůj hlas, ale i hru na různé hu-
dební nástroje. Hezký zážitek to 
byl. 

Pak nám svou vlastní tvorbu 
představila tříčlenná kapela Lis-
tověj, hudba z Vysočiny. Tento-
krát to byly zhudebněné básně 
Jana Zahradníčka, vybrané ze 
sbírek Dům strach a Čtyři léta. 
Je to poezie smutná, ne každému 
srozumitelná... Písně byly zpí-
vány s citem, zněla v nich láska  
k přírodě, k životu. A takto na-
laděni jsme si všichni na závěr 
zazpívali Narodil se Kristus Pán.

Lenka Malá

V sobotu 4. 2. 2023 se u nás 
uskutečnil již tradiční Hasičský 
ples. Je pravda, že díky korona-
virové epidemii po delší odmlce, 
ale o to víc jsme se všichni těšili.

Začátku plesu předcházela ne-
jedna schůze s živými debatami, 
zda ples vůbec uspořádat. Celko-

vá situace, zejména ekonomická, 
není těmto akcím úplně přízni-
vě nakloněna. Přijde dostatek 
lidí? Seženeme ceny do tomboly?  
I takové padly otázky, na které 
nikdo nedokázal odpovědět. 

Ale jak již víme, vše se vydařilo 
tak, jak mělo!

K tanci a poslechu nám opět 
zahrála kapela Rock Melodie Tr-
pín a jako zpestření programu 
vystoupila Rebecca Tomicová  
a Lucie Anýžová. Děvčata se  
v roce 2021 účastnila mist-
rovství světa v estetické sku-
pinové gymnastice ve Finsku  
v Helsinkách. Dívkám patří 
velký dík, že nám ukázaly ales-
poň malou část ze svého umění.  

   K jídlu se podával kančí guláš  
a kančí řízky s bramborovým 
salátem. Kuchyně, myslím, byla 
výborná. Nakonec i tombola byla 
víc než bohatá a pestrá. 

Tímto bych ještě jednou chtě-
la poděkovat všem sponzorům, 
všem členům SDH Štěpánov, kte-
ří se jakkoli podíleli na přípravě, 
chodu a úklidu celé akce a velké 
díky patří zejména Vám, hostům 
tohoto plesu, protože bez Vás by 
to prostě nebyl ples. 

Doufám, že i v příštím roce nás 
poctíte svou přízní a v minimálně 
stejném počtu se opět zúčastníte 
a prožijeme krásný večer plný zá-
bavy, tance a dobrého jídla.

Hana Kadlecová

Hasičský  ples
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JOSIP KLECZEK SE NARODIL 
PŘED STO LETY

Doc. RNDr. Josip Kleczek, 
DrSc. se narodil před rovný-
mi sto lety, 22. 2. 1923, v dědi-
ně Gornja Sanica v Království 
Srbů, Chorvatů a Slovinců, 
tedy v pozdější Jugoslávii. Když 
maminka ovdověla, vrátila se  
s chlapcem do Olešničky a Ště-
pánova. Nadaný Pepík se za-
koukal do hvězd a doma řekl, 
že bude hvězdářem a že pojede  
do Ameriky, kde prý mají nej-
větší dalekohled na světě. Ne-
vlastní táta vychodil jednotříd-
ku a Pepíkovi se smál: „Kluku, 
nemáš ani na autobus do Ne-
dvědice, na vlak chodíš pěšky. 
Nemáme ani na cukr o Vánocích  
do čaje! Neumíš anglicky a Ně-
mecko s Amerikou zrovna válčí! 
Jak chceš do Ameriky?“ 

Ale Pepík se nevzdal svého 
snu. Vše se naučil a odpraco-
val. Vystudoval na Universitě 
Karlově matematiku, fyziku  
a astronomii. Praha mu změnila 
celý jeho svět! Vždyť do té doby 
neviděl uhlí! Poprvé měl v ruce 
pomeranč! Tolik věcí musel po-
znat…  

Opravdu se dostal k tomu ob-
rovskému dalekohledu v Ameri-
ce, učil na řadě světových uni-
verzit a napsal více než stovku 
vědeckých prací i populárních 
knih, množství astronomických 
monografií, encyklopedií a slov-
níků. Na čtyřsvazkovém šestija-
zyčném slovníku Space Sciences 
Dictionary pracoval i s manžel-
kou Helenou 34 let.

Josip Kleczek byl vědcem 
světového formátu a pro nás  
i příkladem, jak i ze skromných 
podmínek může člověk dosáh-
nout mimořádných výsledků. 
Tituly nechával ve své pracov-
ně a byl pro nás „Pepík Klečků 
z Tahitů“. Jeho pozemská pouť 
se uzavřela 5. ledna 2014. Do 
Štěpánova se rád vracel a jeho 
památka je u nás stále živá. Dne 
2. 7. 2000 se stal Čestným obča-
nem Štěpánova nad Svratkou.

Hynek Jurman

Š T Ě P Á N O V  V  O B R A Z E C H  8  

8. Ještě Malá Olešnička
Dnes přinášíme pohled na Malou Olešničku z opačné strany než  

v minulém čísle. Tento obraz nakreslil pastelem Ing. Josef Minář 
(1921–2001), jenž trávil konec života u nás na Dolním konci. Byl pe-
dologem, tedy znalcem půdy. Výtvarné umění studoval soukromě  
a tvořil olejem, kombinovanou technikou a nejvíce pastely. Maloval 
portréty, zátiší a především krajiny, v poslední době v okolí Štěpánova. 
Jeho obrazy byly u nás vystaveny např. v letech 2001 a 2006.

Hynek Jurman

S P OL E Č E N SK Á
    K RON I K A

Významné životní jubileum oslaví v měsících 
duben - červen 2023:

Nedomová Zdenka 	 Opatřilová Marie
Havelková Jaroslava	 Němečková Miroslava
Vrbka Josef		  Kameník Jaroslav
Štarhová Libuše		 Vávra Jiří
Buček Zdeněk		  Špička Milan

B
L
A
H
O
P
Ř
E
J
E
M
E
!

Pohyb počtu obyvatel během roku 2022
Následující údaje zahrnují obyvatele 
Štěpánova nad Svratkou a osady Vrtěžíř:			 
				    Celkem	    Ženy   Muži
Počet obyvatel k 1. 1. 2022:	      701 	      349 	   352
Počet obyvatel k 31. 12. 2022:	      699	      350 	   349 

V období od 1. 1. 2022 do 31. 12. 2022 se počet obyvatel cel-
kově snížil o 2 obyvatele. Narodilo se 7 dětí, přistěhovalo se 
13 občanů, odstěhovalo se 17 občanů a zemřelo 5 občanů.

Noční obloha posetá miliony 
hvězd ohromuje každého z nás. 
Napadá nás řada otázek, na které 
se snažíme najít odpověď. Někte-
ré odpovědi známe, jsou pro nás 
však někdy až těžko představitel-
né. Spoustu odpovědí neznáme. 
Do tajů vesmíru jsme se snaži-
li alespoň maličko proniknout  
i s dětmi ve škole.

22. února 2023 jsme si připo-
mněli 100 let od narození pana 
Josipa Kleczka, významného čes-
kého astronoma, jehož osobnost 
si ve škole příležitostně často 
připomínáme. Mnozí jsme měli 
to štěstí se s panem Kleczkem 
osobně poznat. Pro žáky naší 
školy nám věnoval celou řadu za-
jímavých materiálů o hvězdách, 
souhvězdích, o Slunci, o vesmí-
ru. Nezapomeneme na srdeč-
né setkání s ním na hvězdárně  
v Ondřejově a také u nás ve ško-
le.  Zůstává pro nás příkladem 
člověka, který si dokázal splnit 
své dětské sny, a obdivujeme 
jeho cestu za vysněnou profesí.  

Se svými znalostmi procestoval 
celý svět. Ve svém srdci si však 
zachoval hlubokou lásku ke kraji, 
kde prožil dětství – k Vysočině, 
ke Štěpánovu.

Ve škole jsme se do projektu 
o astronomii zapojili různými 
způsoby: besedou, čtením, vy-
hledáváním informací, promí-
táním, vyprávěním, tvořením se 
zapojením fantazie. Zúčastnili se 
žáci od nejnižších ročníků až po 
ty starší, ve vyučování i ve školní 
družině. Žáci 3. a 4. ročníku na-
vštívili i brněnské planetárium, 
kde si doplnili a rozšířili vědo-
mosti o souhvězdích a planetách 
Sluneční soustavy. Pomocí pro-
jekce jsme se vydali i na objevnou 
cestu vesmírem.

Výsledkem aktivit jednotli-
vých ročníků pak byly výstavky 
na chodbách školy i ve třídách. 
Především nás naše aktivity po-
sunuly dál v přemýšlení o našem 
kosmickém domově Zemi a o ne-
konečném vesmíru.

Dáša Kameníková

Vesmírné  bádání  ve  škole
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Sál kulturního domu ve Ště-
pánově nad Svratkou se v neděli 
5. března 2023 rozezněl dětským 

smíchem, hudbou a veselými 
konverzacemi. A to znamenalo 
jediné, mateřská škola společně 

ve spolupráci s ro-
diči dětí uskuteč-
nila po dlouhých 
třech letech „Dět-
ský karneval“ opět 
i pro veřejnost. 
Celé odpoledne 
se tančilo, zpívalo  
a užívalo bubli-
nek, flitrů, balónků  
a laserů. Nechyběl 

průvod masek a soutěže, po je-
jichž splnění byly děti odměněny 
sladkostmi a párkem v rohlíku. 
Nelze opomenout krásné dary 
v podobě malé a velké tomboly, 
které potěšily ne jednu dětskou 
bytost. Nechyběla ani možnost 
se občerstvit a zakoupit výborné 
cukroví.

Obrovské DÍKY patří všem, 
kteří se aktivně zapojili do 
příprav, do organizace a do 
úklidu. Děkujeme také všem 
sponzorům, kteří nás podpořili 

finančně či věcnými dary. Se-
znam sponzorů je k nahlédnutí 
na webových stránkách školy 
www.zsstep.cz. Výtěžek z akce 
je pravidelně využíván právě pro 
děti z naší mateřské školy. Ten le-
tošní bude moci opět putovat na 
zajímavé aktivity, které pro děti 
připravujeme – výlety, návštěvy 
divadel u nás i mimo MŠ a spous-
tu jiných kulturních a společen-
ských akcí. Ještě jednou tedy za 
celý tým MŠ a za děti velké díky!

Učitelky MŠ

Dětský  karneval  opět  pro  veřejnost

V tomto školním roce obnovi-
la naše škola svoji aktivní účast  
v Recyklohraní. Jedná se o školní 
recyklační program, který vznikl 
se záměrem podpořit environ-
mentální výchovu v mateřských, 
základních a středních školách  
v České republice. Cílem pro-
jektu je prohloubit znalost žáků  
a studentů v oblasti předcházení 
vzniku, třídění a recyklace odpa-
dů a umožnit jim osobní zkuše-
nost se zpětným odběrem baterií 
a použitých drobných elektroza-
řízení. Od roku 2020 došlo k roz-
šíření témat o problematiku šetr-
né spotřeby vody a následně ještě 
o téma klimatická změna.  

Recyklohraní se aktivně účast-
ní žáci obou stupňů naší školy 
i děti z mateřské školy. V tomto 
školním roce jsme si jako ce-
loroční cíl vybrali téma Šetrná 
spotřeba vody. Splnili jsme také 
úkoly na téma recyklace starých 
elektrospotřebičů nebo ome-
zování odpadů a jejich třídění. 
Aktivně se podílíme na sběru 

baterií, elektrozařízení i nepouží-
vaných mobilních telefonů. Nej-
novější úkol, kterému se věnuje-
me, má téma Mokřady a ztracená 
voda. Dostali jsme také možnost 
navštívit Jihlavu a zúčastnit se 
exkurze do zpracovatelského 
závodu na drobné elektrospotře-
biče Enviropol v Jihlavě. Na tuto 
akci nám společnost ASEKOL 
poskytne příspěvek 5 000 Kč  
na dopravu. 

Žáci 1. stupně naší školy se  
5. dubna od 9.00 hodin zúčastní  
akce Ukliďme Česko. Cílem akce 
bude úklid okolí školy, přístu-
pových cest i míst, kde děti tráví 
nebo budou moci trávit svůj čas 
ve škole a družině. 

Bohumila Blechová

R E C Y K L O H R A N ÍČtěme s dětmi
Od 13. do 17. března jsme  

v mateřské škole uskutečnili pro-
jekt s názvem „Týden s knihou/
pohádkou“. V obou třídách jsme 
se snažili propojovat svět tradič-
ních českých pohádek s novodo-
bými, které děti znají především  
z filmových verzí. Cílem bylo 
podpořit dětskou fantazii při vy-
právění příběhů, čtení z oblíbe-
ných knih a propojení s dramatic-
kou výchovou. Například mladší 
děti si s dopomocí dospělého do-
kázaly sestavit divadelní kulisy  
a odehrát jednoduchou pohád-
ku „O Smolíčkovi“ s vyrobenými 
loutkami. Starší děti zase pozná-

valy svět různých tipů knih – en-
cyklopedie, kuchařky, pohádko-
vé knihy, zkoušely svoje zrakové 
vnímání při hledání stejných pís-
men apod. Celotýdenní podporu 
čtenářské gramotnosti jsme za-
končili návštěvou ve štěpánovské 
knihovně. Tímto bychom chtěli 
poděkovat paní Králové, která 
nás zde provedla a pomohla nám 
tak u dětí zvýšit chuť objevovat 
knihy a naladit se na čtení. 

Věříme, že si každý může najít 
cestu ke knize, když má k tomu 
prostor a pomocnou ruku dospě-
láka. Vyprávět si jen tak u obráz-
ků, hledat zajímavosti schované 

v příbězích, podpo-
rovat u dětí před-
stavivost, pochopit, 
o čem příběh je, 
povídat si společ-
ně s nimi… To jsou 
všechno momenty, 
které mohou pod-
pořit nejen přípravu  
na školu.

Učitelky MŠ

Ve Štěpánově nad Svratkou, Vrtěžíři,  
Koroužném, Kobylnicích, Švařci, 

Záskalí, Velkém Tresném a Bolešíně  

koledníci vybrali  37 366,- Kč.

Děkujeme všem, kteří na Tříkrálovou  
sbírku přispěli.
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JEŠTĚ  JEDNOU 
FOTBALISTÉ 

Přesně po 80 letech se ve Ště-
pánově na jaře poprvé nerozběh-
ne fotbalová soutěž mužů. Což je 
velká škoda, fotbal obohatil život 
celým generacím. Jako vzpomín-
ku dnes přinášíme druhý dárek 
od Ing. Vejrosty z Nedvědice. 
Poslal ještě jednu štěpánovskou 
jedenáctku, hrálo se v rámci Me-
moriálu Jaroslava Dufka v Ned-
vědici dne 5. 3. 1977. 

Utkání Sp. Štěpánov - Žďas 
Žďár A skončilo výsledkem  

2 : 3, naše branky vstřelili Valach 
a Nepejchal. Fotka je ve Štěpáno-
vě asi neznámá, v těch časech se 
málo fotilo. 

Sestava pro pamětníky - horní 
řada zleva: František Nepejchal, 
Hynek Jurman, Antonín Ma-
toušek, Vladimír Beran, Josef 
Markytán, sudí Jiří Prudký. 
Dole: Zdeněk Fučík, Petr Sou-
dek, Jiří Štarha, Vladimír Va-
lach, Oldřich Nečesánek, Miloš 
Havelka. Byli jsme mladí, štíhlí, 
vlasatí… Minimálně čtyři z hrá-
čů už tu nejsou…

Hynek Jurman

Stalo se již tradicí, že se s žáky 
naší školy v zimních měsících vě-
nujeme lyžování. Přestože nebyla 
úplně vydařená zima co do sně-
hové nadílky, měli jsme štěstí na 
počasí a podařilo se nám realizo-
vat tři lyžařské akce. 

Žáci 5. třídy pod vedením 
třídní paní učitelky Jany Zítkové 
ve dnech 24. až 26. ledna absol-

vovali v areálu Vysočina arény 
Nového Města na Moravě lyžař-
ský kurz na běžkách, při kterém 
si vyzkoušeli i biatlon. V témže 
termínu žáci 7. třídy plnili na 
nedalekém Harusově kopci zá-
kladní lyžařský výcvik na sjezdo-
vých lyžích, aby mohli v osmém 
ročníku vyjet na pobytový lyžař-
ský kurz. Tuto zimu osmáci do-

plněni o hrstku deváťáků okusili 
kvalitu sněhu a sjezdovek ve ski 
areálu Deštné v Orlických ho-
rách. Všechny tři lyžařské poči-
ny se setkaly s pozitivní odezvou  
u žáků a nutno podotknout, že se 
obešly bez zranění. 

Poděkování patří nejen všem 
zúčastněným žákům za sportov-
ní výkony, ale i jejich rodičům 

za podporu a spolupráci. V ne-
poslední řadě děkuji také paním 
učitelkám za možnost realiza-
ce těchto akcí, jmenovitě Petře 
Stárkové, Pavle Homolkové, Janě 
Zítkové, Lýdii Vrzalové, Elišce 
Illekové. Horám a lyžování tři-
krát zdar.

Martin Homolka

LY Ž A Ř SK É  V ÝC V I K Y

Borověnka na letošním Zpěváčku

V sobotu 25. března se vybrané 
děti z Borověnky opět zúčastnily 
krajského kola soutěže Zpěvá-
ček v Pacově. A znovu jsme byli 
úspěšní: V kategorii nejmlad-
ších dětí do 9 let se na druhém 
místě umístila Alžběta Křen-
ková, v kategorii nejstarších od 
15 let zvítězila Eliška Křenková.  
V hlavní kategorii pro zpěváčky 
od 10 do 15 let postoupili Michal 
Kubík a Anežka Křenková do de-
setičlenného finále. V něm pak 

Míša obsadil krásné čtvrté místo  
a postoupil do Českého zem-
ského kola soutěže Zpěváček  
v Domažlicích. Anežka obsadila 
místo páté a je první náhradnicí  
do zemského kola. Kromě toho 
vystoupí naši úspěšní zpěváčci 
také 22. dubna na koncertě zpě-
váčků v Třebíči. Zpěváčky dopro-
vodila muzika souboru Borověn-
ka pod vedením Šárky Blechové. 

Bohumila Blechová

V roce 2021 vytvořil v měřít-
ku 1 : 300 PhDr. Zdeněk Kubík 
z Bystřice n. P. model opevnění, 
které stávalo asi mezi lety 1250–
1350 na Hradisku u Štěpánova. 
Městys tento model zakoupil  
a 10. 2. 2023 uspořádal přednáš-
ku v zasedačce úřadu.

Autor modelu přiblížil práci na 
objektu, který vytvořil z papíru, 
plastu a tmele a vyhrál si s ním do 
detailu. Vrátil se i k historii opev-
nění, které bylo tak staré, že se  
o něm nezachoval žádný písemný 
doklad. Vzniklo sto metrů nad 

hladinou Svratky v souvislosti  
s kolonizací kraje a nedalekou 
těžbou stříbra a skládalo se ze 
staršího dolního hrádku s palá-
cem („Festes Hausu“ vzniklého 
nejpozději v 2. polovině 13. stol.) 
a z horního opevnění donjonové-
ho typu s obytnou věží, který byl 
vystavěn za mohutným příko-
pem na úplném vršku Hradiska 
zřejmě až počátkem 14. století.

Zbytky opevnění bohužel defi-
nitivně zničila stavba retranslač-
ní stanice v roce 1989, která naru-
šila základové zdivo věže. 

Doktor Ku-
b í k  z o d p o -
věděl i různé 
historické sou-
vislosti, takže 
se posluchači 
mnohé dozvě-
děli a strávili 
příjemný ve-
čer.

Hynek 
Jurman

NAD  MODELEM  HRADISKA
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Z I M N Í   P Ř E S T ÁV K A
Zimní fotbalová přestávka 

utekla jako voda a je před námi 
druhá polovina letošní sezó-
ny. Na jaro jsme se s dětmi při-
pravovali ve školní tělocvičně. 
Při pěkném počasí začali starší 
žáci poměrně brzy i s tréninky  
na venkovním hřišti. Každé ka-
tegorii byla zima zpestřena účastí 
na halovém turnaji. 

Na travnaté hřiště se chceme 
s přípravkou i žáky trvale přesu-
nout na přelomu března a dubna. 
Tréninky budou bývat tradičně 
každé úterý a čtvrtek od 16:30 
do 18:00 hod. A zde bych chtěl 
připomenout, že kdykoliv během 
roku rádi uvítáme nové děti se 
zájmem o sport. Jak ty nejmen-
ší od pěti let, tak i starší, klidně  
i z druhého stupně základní školy. 

   
Díky dotaci od městyse bude-

me letos pořizovat branky pro 
mladší přípravku. Jedná se o bez-
pečnostní hliníkové konstrukce

 

o rozměru 3x2m. 
Další větší inves-
ticí je pořizování 
dresů. Starší žáci 
již do prvního 
jarního utkání 
nastoupí v novém 
a mladší příprav-
ka se v nich před-
staví během jara. 
Doufáme, že to 
budou dresy ví-
tězné!

Co se týká situ-
ace kolem týmu 
mužů, je vše 
zatím velice ne-

jasné. Naší snahou bude v příští 
sezoně složit tým pro III. soutěž. 
Jestli se to podaří, je otázkou le-
tošního jara. Někteří hráči proje-

vili zájem pokračovat, ale zatím 
to nedá ani na polovinu jedenáct-
ky… budeme doufat.

Závěrem bychom chtěli po-
žádat všechny místní patrioty, 
kterým není lhostejná budouc-
nost sportu ve Štěpánově, rodiče, 
bývalé fotbalisty, či milovníky 
sportu, zda by nám přišli pomá-
hat s výchovou malých fotbalistů. 
Nutně potřebujeme k dětem více 
dospělých, uvítáme i nepravidel-
nou výpomoc!

Fotbalový klub vám všem pře-
je krásné prožití velikonočních 
svátků a našim malým fotba-
listům mnoho úspěchů nejen  
na hřišti!

Za FK Železárny Štěpánov 
Petr Skokan

Starší přípravka - 2. místo na turnaji v Novém Měs-
tě na Moravě

Plánované akce 2023
1. 4.	 Divadelní představení Vydrž, miláčku! – ochotnický  

	 divadelní spolek Vířina – 18:00, KD Štěpánov
2. 4. 	 Zdobení velikonočního vejce na náměstí a vystoupení  

	 Borověnky ve 13:30, velikon. tvoření v přísálí KD v 15:00
30. 4. 	 Pálení čarodějnic na koupališti
19. 5. 	 Školní akademie - 16:30, KD Štěpánov
3. 6. 	 Zahájení naučné stezky pro děti
25. 6.	 ŠTĚK U L E  - od 13.00 v bývalé zahradě MŠ
	 • Oficiální otevření expozice rudního revíru Štěpánov
	 • Divadlo Kejkle - pohádka pro děti + doprovodný          

	    program
	 • Taneční vystoupení Dance Style Bystřice nad Pern.
	 • Vyhodnocení naučné stezky
	 • Divadlo Strom - divadelní představení pro dospělé
30. 6. 	 Plaviáda
28. - 30. 7.  Letní kino ve dvoře ZŠ
12. 8. 	 Sportovní den na fotbalovém hřišti
26. 8. 	 Rozloučení s prázdninami - Stezka odvahy
Podrobnější informace sledujte na plakátech 
                                           a na štěpánovských webových stránkách.

Zastupitelstvo městyse Štěpánov nad Svratkou vyhlašuje  

SOUTĚŽ  NA  LOGO 
HORNICKÉHO  CECHHAUSU 

ŠTĚPÁNOV
Podmínky soutěže:
• logo v barevné i jednobarevné verzi
• zpracování loga ve vektorech
• podání návrhů do 26. 4. 2023
• na email: mestys@stepanovnadsvratkou.cz

Přinášíme vám rozhovor s Jo-
sefem Vrbkou, který se ve svém 
volném čase věnuje běhání  
a účastní se mnoha běžeckých zá-
vodů. Rád soutěží nejen v nároč-
ných podmínkách překážkových 
běhů, ale oblíbil si i silniční a ex-
trémní horské maratony. 

Kdy jsi začal běhat a jak ses  
k běhu dostal? 

Běhat jsem začal v roce 2019, 
poté co jsem u nás za barákem 
vylezl kopec a byl jsem hrozně 
zadýchaný a moje váha taky ne-
byla nic moc. Bylo mi 31 let a cítil 
jsem se tak na padesát. V tu chvíli 
jsem si uvědomil, že musím něco 
změnit. Tak proč to nezkusit s bě-
hem? Ze začátku to nebylo lehké, 
ale začalo mě to bavit a postupně 
jsem přidával, až jsem se přihlásil 
na překážkový běh Gladiator race 
na Šiklově mlýně. Byl to ohrom-
ný zážitek. Hned jsem věděl, že to 
není můj poslední závod. Začal 
jsem víc běhat, přidal posilovnu  
a změnil stravování. Pak násle-

dovaly dal-
ší závody 
série Gla-
diator race, 
G e r o y , 
Wi l s o n k a 
D a l e š i c e , 
Běhej lesy, 
Malý svra-
tecký ma-

raton a Beskydská sedmička (B7), 
kde vás trasa zavede přes hlavní 
vrcholy Beskyd.

Který závod byl pro tebe nej-
těžší? Jak jsi jej prožíval?

Ta B7 byla tím nejtěžším závo-
dem pro mě jak psychicky, tak fy-
zicky. Poprvé jsem absolvoval jen 
polovinu, začala mě bolet noha  
a prostě to dál nešlo. Ale hned 
jsem věděl, že se chci na závod 
vrátit příští rok a zkusit to zvlád-
nout až do konce. Dopadlo to  
v roce 2022, zdolal jsem 101 km 
v čase 23 hodin 55 minut. Když 
běžíš tak velký závod, mísí se  
v tobě pocity euforie po myšlenky 
na to, že to přece nemůžeš zvlád-
nout. Jdeš v noci tmou, lesem po 
horách, přes den je ti chvíli teplo, 
pak zima, jak jsi promočený od 
deště, jen sám se sebou a říkáš 
si, ať už je konec. Najednou jsi 
konečně v cíli a ta podpora lidí je 
úžasná. Pocit, že jsi překonal sám 
sebe, je neskutečný.

Jakých závodů se v letošním 
roce plánuješ zúčastnit?

Letos se chystám na několik 
běžeckých překážkových závodů 
Gladiator race, Helfštýn, Malý 
svratecký maraton a na překoná-
ní Hostýnských vrchů - Hostýn-
skou osmu (68 km). Mým cílem je 
zdokonalovat se a posouvat svoje 
limity.

Připravila Petra Stárková

Rozhovor s Josefem Vrbkou


